Aldrevard

Trygg alderdom med vérdighet.

Vi vill att alla arsrika Jarfallabor ska kunna leva ett tryggt, innehallsrikt och vardigt liv.

TRYGG ALDERDOM MED VARDIGHET

Generdsare bistandsbedémning och omorganisation av hemtjénsten
Hemtjansten praglas idag alltfér stor utstrackning av tidspress och stress. Genom en férenklad och mer
generds bistandsbeddémning kan vi utéka méjligheten till hemtjanst och darmed hoja livskvaliteten fér de

aldre samtidigt som vi férbéattrar arbetsmiljon for personalen.

Satsning pa sprakutbildning i hemtjénsten och sprakkrav vid nyanstéllningar

For kvaliteten och tryggheten i hemtjénsten &r det avgérande att personalen och de &ldre férstar varandra.
Darfor vill vi erbjuda befintlig personal med bristfalliga sprakkunskaper sprakutbildning och stalla sprakkrav
vid nyanstallningar. Det &r ocksa viktigt att tillvarata personalens sprakkunskaper i andra sprak an svenska sa

att de battre &n idag kan matchas med &ldre som inte har svenska som modersmal.

Kontinuitetsbonus i hemtjénsten

For manga aldre med hemtjanst ar det viktigt att kdnna sig trygg med den personal som kommer och gar i
ens hem. Dagens hemtjanst har en hég personalomsattning vilket gér det svart fér de aldre att hinna lara
kdnna personalen innan den byts ut. Vi vill darfér att Jarfalla infér en kontinuitetsbonus inom hemtjansten till

de verksamheter som lyckas med att uppna en hog kontinuitet och Iag personalomsattning.

Fler aktiviteter for dldre for att motverka ofrivillig ensamhet
Ofrivillig ensamhet &r ett stort problem fér manga &ldre. Vi vill ge riktade bidrag till féreningslivet att ordna

aktiviteter for aldre. Vi vill ocksa att alla kommundelar ska ha en traffpunkt fér &ldre.

Smaskaliga och naturnéra dldreboenden
Smaskaliga aldreboenden skapar stérre méjligheter till trygghet och trivsel for de aldre. Det &r ocksa viktigt

att dldreboenden har en attraktiv utemiljéo med mdjlighet till naturupplevelser.

Medicinskt ansvarig ldkare for vara sérskilda boenden
Pandemin har visat pa ett dkat behov av hdg medicinsk kompetens i varden av de aldre. Darfor vill vi i
samarbete med regionen tillsédtta en medicinskt ansvarig ldkare for kommunens sérskilda boenden. Vi vill

ocksa att den avancerade sjukvarden i hemmet (ASIH) byggs ut.

Trygghetsboende i Jarfilla
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Det behdvs ett trygghetsboende i Jarfalla. Det &r boendeform for dldre som ar fér friska for sarskilt boende

men som vill ha mer trygghet och social samvaro an vad de kan fa i sitt nuvarande hem.

Naringsriktig och vilsmakande mat
Naringsriktig mat &r viktigt for de aldres hélsa och vélbefinnande. Men idag ar det ett problem att manga

dldre inte ater den mat som erbjuds. Darfér vill vi se ett 6kat fokus pa att maten aven ska falla de aldre i

smaken.
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